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BOLETIM DE QUESTOES

NOME COMPLETO

N° DE INSCRIGAO

IR

LEIA, COM ATENGAO, AS SEGUINTES INSTRUGCOES

1.Este Boletim de Questdes ¢ constituido de

60 (sessenta) questodes objetivas.

2. Confira se, além desse boletim de questdes, vocé
recebeu o CARTAO-RESPOSTA destinado a marcacéo
das respostas das 60 questdes objetivas.

3.Confira seu nome e namero de inscricdo na parte
superior do CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu.

4.No caso de ndo coincidir seu nome e numero de
inscricao, devolva-o ao fiscal e pecga-lhe o seu. Se o
seu cartdo ndo for encontrado, solicite um cartao
virgem, o que ndo prejudicard a corregdo de sua
prova.

5.Apés a conferéncia, assine seu nome no espago
correspondente do CARTAO-RESPOSTA, utilizando
caneta esferografica de tinta preta ou azul.

6.Para cada uma das questdes existem 5 (cinco)
alternativas, classificadas com as letras a, b, ¢, d,
e. S6 uma responde corretamente ao quesito
proposto. Vocé deve marcar no Cartdo-Resposta
apenas uma letra. Marcando mais de uma, vocé
anulara a questdo, mesmo que uma das marcadas
corresponda a alternativa correta.

7.0 CARTAO-RESPOSTA ndo pode ser dobrado,
nem amassado, nem rasgado.

LEMBRE-SE
8.A duragdo desta prova é de 4 (quatro) horas,
iniciando as 9 (nove) horas e terminando as
13 (treze) horas.

9.E terminantemente proibida a comunicacdo entre
candidatos.
ATENCAO
10. Quando for marcar o Cartao-Resposta, proceda
da seguinte maneira:
a) Faca uma revisdo das alternativas marcadas no
Boletim de Questdes.
b) Assinale, inicialmente, no Boletim de Questdes,
a alternativa que julgar correta, para depois
marca-la no Cartdo-Resposta definitivamente.

c) Marque o Cartdo-Resposta, usando caneta
esferografica com tinta azul ou preta,
preenchendo completamente o] circulo

correspondente a alternativa escolhida para cada
questdo.

d) Ao marcar a alternativa do Cartao-Resposta,
faca-o com cuidado, evitando rasga-lo ou fura-
lo, tendo atencdo para ndo ultrapassar os limites
do circulo.

Marque certo o seu cartdo como indicado:
CERTO @

e) Além de sua resposta e assinatura, nos locais
indicados, ndo marque nem escreva mais nada
no Cartdo-Resposta.

11. Releia estas instrucdes antes de entregar a
prova.
12.Assine  a lista de presenca, na linha
correspondente, o seu nome, do mesmo modo
como foi assinado no seu documento de
identidade.
BOA PROVA!
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Leia o Texto I, para responder as questdes de 1 a 10.
Texto I

Como a idade faz nosso cérebro florescer

A ciéncia conseguiu identificar a base neuroldgica da sabedoria. A partir da meia-idade as pessoas
podem até esquecer nomes, mas tornam-se - acredite — mais inteligentes. A partir de um certo momento da
vida, que, para a maioria de ndés, comecga depois do aniversario de 40 anos, a grande questdo neuroldgica se
resume a uma pergunta: aonde diabos foram parar todos os nomes que eu esqueco? No inicio, desaparece o
nome de uma atriz famosa. Depois, some o nome dos filmes que ela fez. Mais adiante, vocé ndao consegue
achar no mar de neurdnios o nome do famoso marido dela, muito menos o do outro ator, manjadissimo, com
quem ela contracenou em seu trabalho mais célebre. A débacle ocorre no almogo de domingo em que vocé se
percebe, diante da cara divertida de seus filhos, tentando explicar: “Aquele filme, com aquela atriz
australiana, casada com aquele outro ator...”.

Essa, vocé ja sabe - ou vai descobrir dentro de algumas décadas -, € a parte chata de um cérebro que
bateu na meia-idade. Ela vem junto com muitas piadas e uma dose elevada de ansiedade em relacdo ao
futuro. O que vocé ndo sabe, mas vai descobrir nas préoximas paginas, é que existe outro lado, inteiramente
positivo, das transformacGes cerebrais trazidas pelo tempo. “Conforme envelhecemos, o cérebro se
reorganiza e passa a agir e pensar de maneira diferente. Essa reestruturagdo nos torna mais inteligentes,
calmos e felizes”, diz a americana Barbara Strauch, autora de O melhor cérebro da sua vida. O livro relne
argumentos que fazem a ideia de envelhecer - sobretudo do ponto de vista intelectual - bem menos
assustadora do que costuma ser.

Aos 56 anos, estava cansada de passar pela vergonha de encontrar um conhecido, lembrar o que
haviam comido na Ultima vez em que jantaram juntos, mas ndo ter a minima ideia de como se chamava o
cidaddo. Queria entender por que se pegava parada em frente a um armario sem saber o que tinha ido
buscar. Barbara ndo entendia como o mesmo cérebro que lhe causava lapsos de memoria tdo evidentes
decidira, nos ultimos tempos, presented-la com habilidades de raciocinio igualmente surpreendentes. Ela
sentia que, simplesmente, “sabia das coisas”, mas, ao mesmo tempo, se exasperava com a quantidade
imensa de nomes e referéncias que pareciam estar sumindo na neblina da memoéria. Como pode ser?

E provavel que essa mesma pergunta ja tenha passado pela cabega de muitos que chegaram aos 40
anos rumo as fronteiras da meia-idade, um periodo cada vez mais dilatado em que podemos passar um
tempo enorme de nossa existéncia. Com o aumento da expectativa de vida, a fase intermediaria da vida,
entre os 40 e os 68 anos, tornou-se uma espécie de apogeu. Nesses anos € possivel aliar o vigor
reminiscente da juventude a sabedoria da velhice que se insinua - desde que se saiba identificar, e abracar,
as mudangas que acometem o cérebro maduro. Ele ja ndo é o mesmo que costumava ser. Mas as mudancgas
o transformaram num instrumento melhor. “Para o ignorante, a velhice é o inverno; para o sabio, é a estacdo
de colheita”, diz o Talmude.

Os pesquisadores também descobriram que, conforme envelhecemos, mudamos o padrdo de ativacdo
cerebral. Isso significa que acionamos areas diferentes das usadas anteriormente para fazer as mesmas
tarefas. A regido frontal do cérebro, encarregada da racionalidade, passa a concentrar a maior parte das
atividades. A area posterior da cabeca, onde estao algumas das estruturas ligadas a nossas respostas
emocionais, € acionada com menos frequéncia. Outra mudanca significativa: para realizar a mesma tarefa de
adultos jovens (de até 30 anos), os mais velhos usam mais areas do cérebro. Em vez de usar regides de
apenas uma metade do cérebro, passam a usar as duas. Os cientistas ainda ndo estdo certos sobre o que
essas mudangas representam. Ha duas possibilidades. A primeira, menos agradavel, é que o cérebro esteja
ficando velho a ponto de ndo reconhecer mais as areas encarregadas de cada atividade. A segunda hipdtese é
mais reconfortante: o cérebro pode, sim, estar ficando velho. Mas, ao redirecionar funcdes para areas
diferentes e para mais regides, da mostras de que é capaz de se adaptar e manter seu bom funcionamento.

E irresistivel pensar que, talvez, a superativacdo do cérebro, representada pelo uso simultdneo de
varias areas, possa estar por tras das melhoras de raciocinio relatadas por quem estd na meia-idade - e
comprovadas pelos pesquisadores. Os cientistas descobriram que um sistema muito especial do cérebro,
formado por circuitos localizados em camadas profundas do 6rgdo, estd constantemente ativado nos adultos
de meia-idade. O sistema, chamado de modo-padrdo, é usado nos momentos de reflexdo, quando pensamos
sobre o que aconteceu recentemente, fazemos balancos e tragamos planos para ndés mesmos. Os
pesquisadores concluiram que os adultos simplesmente ndao conseguem desligar o modo-padrao, algo que os
jovens fazem quando estdao envolvidos em uma tarefa. Os adultos, mesmo quando estdo concentrados,
continuam o bate-papo interno com eles mesmos.

Estar em constante reflexdo pode nos tornar distraidos, mas também pode ajudar a ter boas ideias.
Isso explicaria por que adultos de meia-idade tém o raciocinio afiado, embora ndo lembrem onde puseram a
carteira.

A equipe da psicdloga Mara Mather, da Universidade do Sul da Califérnia, mostrou imagens tristes e
repulsivas a voluntarios maduros e a jovens. Concluiu que nos mais velhos a area do cérebro responsavel
pelas emocGes reagia menos as figuras negativas. Concluiu que era um sistema de protecdo. O cérebro
parecia escolher dar menos atencdo ao lado ruim da vida. Ha nisso mais inteligéncia e sabedoria do que um
cérebro jovem talvez seja capaz de perceber.

(Texto adaptado. http://revistaepoca.globo.com/Revista/Epoca/ 0,,EMI245598-15257,00-COMO+A+IDADE+FAZ+NOSSO+CEREBRO+ FLORESCER.html. Acessado
em 05/07/2012)
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1. Atentando-se para aspectos da construgao do 4. Mesmo provocando esquecimentos, como, por
texto, é correto afirmar que: exemplo, ndo lembrar onde se pde a carteira,
® o emprego do pronome no singular em envelhecer ndo é tao ruim. O argumento que

"ligadas a nossas respostas emocionais" é defende tal ideia e:
equivocado. ® a certeza de que um mesmo cérebro que
® 3 frase "Os cientistas ainda ndo estdo causa lapsos de memodria tdo evidentes
certos sobre o que essas mudancas pode nos dotar com habilidades de
representam” refere-se ao atual estagio de raciocinio igualmente surpreendentes.
inconclusao da pesquisa. ® a descoberta de um sistema muito especial
© as interrogacdes, ao logo do texto, tém ldo ’ czrebro, formaccljo porf ;IFCUIt((j)S
funcdo retdrica, j4 que ndo presumem as ocalizados  em  camadas profundas  do
respectivas respostas. orgao.
® nada impede o leitor de atribuir crédito, a Oa eélstenua do chatmac(jjo deﬂmcldo—padrado,
afirmagdo feita, dado o valor de duvida que usado nos mon;en 0s de reflexao, quando
se insere na frase: "E irresistivel pensar pensamos S0 ref 0 queb Iaconteceu
que, talvez, a superativacdo do cérebro," ao recentemente, azemos alangos e
empregar talvez tragcamos planos para nés mesmos.
©® o emprego das aspas ao longo do texto ® o fato da velhice ser um periodo cada vez
justifica-se pelo fato de que é inusual o mais dilatado em que podemos passar um
sentido das frases que destacam. tempo enorme de nossa existéncia.
(e 3P possibilidade de, conforme envelhecemos,
o o, 0 cérebro se reorganizar e passar a agir e
2. 0O segmento inteiramente denotativo €: pensar de maneira diferente.
® Mais adiante, vocé ndo consegue achar no
mar de neurbnios o nome do famoso . e
marido dela 5. Ao empregar a palavra “manjadissimo”, o
o _ _ autor provoca no texto um efeito de sentido:
® Essa, vocé ja sabe - ou vai descobrir dentro ® ironi
de algumas décadas -, é a parte chata de ironico
um cérebro que bateu na meia-idade. ® redundante
© Queria entender por que se pegava parada © apelativo
em frente a um armario sem saber o que ® humoristico
tinha ido buscar. ] ]
, . . . ® pejorativo
@® Nesses anos é possivel aliar o vigor
reminiscente da juventude a sabedoria da
velhice que se insinua. 6. Da leitura do texto, é correto afirmar que o
© A regido frontal do cérebro, encarregada da melhor presente que vem com a velhice € o/a:
racionalidade, passa a concentrar a maior ® garra
arte das atividades. .
P ® sabedoria
N _ ® memoria

3. Na frase "Barbara ndao entendia como o mesmo ® vicor
cérebro que lhe causava lapsos de memodria 9
tdo evidentes decidira, nos Uultimos tempos, © intelectualidade
presentea-la com habilidades de raciocinio
igualmente surpreendentes", a expressao o
destacada refere-se tanto a habilidades de 7. Conforme envelhecemos, mudamos o padrao
raciocinio como a: de ativacao cerebral. A outra mudanca,

) paralela a esta, é:
® cérebro o _ .
O ® a possibilidade de identificar e abragar as
ultimos tempos mudancas que acometem o cérebro
© lapsos de memoéria maduro.
® Barbara ® a partir da meia-idade as pessoas podem
© membria até esquecer nomes, mas tornam-se mais
inteligentes.
®© os adultos, mesmo quando concentrados,
continuam o bate-papo interno com eles
mesmos.
® com o aumento da expectativa de vida, a
fase intermediaria da vida, entre os 40 e os
68 anos, tornou-se uma espécie de apogeu.
® para realizar a mesma tarefa de adultos
jovens (de até 30 anos), os mais velhos
usam mais areas do cérebro.
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8. Na frase: "Estar em constante reflexao pode 12. Sobre a precedéncia entre Policiais Militares é
nos tornar distraidos, mas também pode correto afirmar que:
Z%?-Z;sz itdeeriatfoas ideias”, o termo destacado 0 a3 .precedéncia entre Policiais_ IV!iIita!*es Clc'zl
’ ativa, do mesmo grau hierarquico, ¢
® contréria assegurada pela antiguidade no posto ou
® alternativa graduacdo, ndo havendo excecdo em
© concordante nenhum caso.
@® opositiva ® a antiguidade em cada posto ou graduacdo
® explicativa é contada a partir da data da assinatura do
ato da respectiva promogdo, nomeacao,
) ) . declaragdo ou inclusdo, salvo quando
9. Inteligentes,  calmos e  felizes  sdo estiver taxativamente fixada a outra data.
caracteristicas do/da: ..
© entre os alunos de um mesmo 6rgdo de
® juventude formacdo de  Policiais Militares, a
® rejuvenescimento precedéncia serd de acordo com o
® envelhecimento estabelecido pelo comando da unidade, por
® pesquisador meio de portaria ou oficio circular ou ainda
O fixacdo de aviso em quadro mural.
intelectual
® em igualdade de posto ou graduacdo, os
. . . e Policiais Militares da inatividade sempre
10. O que perm|t.e a equipe da- psicologa M_ara terdo precedéncia sobre os da ativa, desde
Mather concluir que, nos mais velhos, existe fardados
um sistema de protecdo é o fato do cérebro: que ’

. ® nos casos de nomeagdo coletiva, a
® estar em constante reflexo. hierarquia serd definida em Boletim Geral
® nos tornar distraidos. da Corporagdo, assinado pelo comando da
© nos ajudar a ter boas ideias. Policia Militar da regido onde foi realizada a
@ reagir menos as figuras negativas. nomeagao.
® n3o armazenar nomes.

13. O conjunto de deveres e responsabilidades
11. Acerca da hierarquia e disciplina policial inerentes ao Policial-Militar em servigo ativo,
militar é correto afirmar que: cujo provimento se faz por ato de nomeacao,
I. A hierarquia e a disciplina sdao a base de dgsignagéo ou dete,rminrl:lc;éo expressa de
institucional da Policia Militar, crescendo a autoridade competente ¢ a/o:
autoridade e responsabilidade com a ® Carreira Policial Militar
elevagao do grau hierarquico. ® Posto do Oficial Policial Militar
II. A disciplina na Policial-Militar ¢ a @ Graduacso da Praca PM
ordenagdao da autoridade, em niveis . .
diferentes, dentro da estrutura da Policia ® Cargo Policial Militar
Militar, por postos ou graduagoes. ® Funcao Policial Militar.
III. Dentro de um mesmo posto ou graduacao,
a ordenagdo faz-se pela antiguidade 14. O exercicio das atribuigdes inerentes aos
nestes, sendo o respeito a hierarquia cargos Policial-Militar, exercida por oficiais e
consubstanciado ~ no  espirito  de praga da Policia Militar, com a finalidade de
acatamento a sequencia da autoridade. preservar, manter e estabelecer a ordem
IV. Hierarquia é a rigorosa observancia e publica e seguranca interna, através das varias
acatamento integral da legislagdo que agbes policiais ou militares, em todo o
fundamenta o organismo Policial-Militar e territdrio do Estado € a/o:
coordena seu funcionamento regular e ® Graduaco da Praca PM
harmonico, traduzindo-se pelo perfeito ® Carreira Policial Militar
cumprimento do dever por parte de todos @ Posto do Oficial Policial Militar
e de cada um dos componentes desse ® cargo Policial Militar
organismo. ® Fungdo Policial Militar.
De acordo com as afirmativas acima a
alternativa correta é:
©1elll
®1,11,1IelV
O1
@ 1v
On
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15. S3o manifestagdes essenciais do valor Policial- 17. E um ato administrativo e tem como finalidade
Militar: basica a selecdo dos Policiais Militares para o
I. O sentimento de servir, em seu horario de re]?(eerra'crICIlJOicodesqu(I-:‘r:‘?gr‘es opeggr:lsgittis a?:?magrzg

trabalho, a comunidade local, desde que refere‘? P ’
ndo ponha em rico a propria vida. '
. O civismo e o culto das tradicdes ® a Promogao dos Policiais Militares.
historicas. ® a Carreira Policial Militar.
III. A fé na missdo elevada da Policia Militar. © a0 processo de demissdo de Policiais
Militares.
IV. O espirito de corpo, orgulho do Policial- ® a nomeagéo de Policiais Militares para os
Militar pela Organizacdo onde serve. cargos da carreira PM ou de natureza civil.
V. O amor a profissdo Policial-Militar e o ©a mdma:jgao defo|C|a|s e Pragas PM para os
entusiasmo com que é exercida. cursos de aperteicoamento.
De acordo com as afirmativas acima a
alternativa correta é: 18. Sobre o Comando e a subordinagcdo é correto
© lelll afirmar que:
Oilecll ® Comando é a soma de autoridade, deveres
o e responsabilidades de que o Policial Militar
II, VeV é investido legalmente, quando conduz
@11, 1II,IVe V homens ou dirige uma Organizacdo Policial
© 1,11 VeV Militar.
® o0 Comando independe do grau hierarquico,
. o posto que constitui prerrogativa pessoal e

16. O sentimento do dever, o pundonor Policial- de indicacdo de autoridades externas a
Militar e o decoro da classe impdem, a cada corporacso.
um dos integrantes da Policia Militar, conduta ® bordinacs : de f |
moral e profissional, irrepreensiveis, com a ,Zu or mag;o _?j e(;a, € olrn;a ;alra. Ie
observancia dos seguintes preceitos da ética evidente, a dignidade pessoal do Policial-
Policial-Militar: Militar e independe da estrutura da Policia

Militar, estando ligada somente ao exercicio
I. Amar a verdade e a responsabilidade da humildade.
como fundamentos da dignidade pessoal. -
9 P ® o Oficial, mesmo preparado ao longo da
II. Exercer, com autoridade, eficiéncia e carreira para o exercicio do Comando, tera
probidade as fungBes que lhe couberem como realidade apenas a subordinagdo,
em decorréncia do cargo. sendo o Comando, a Chefia e a Diregdo das
III. Respeitar a dignidade da pessoa humana; Organizagbes Policiais-Militares situagoes
_ hipotéticas, nao previstas na realidade,
IV. Zelar pelo preparo moral, intelectual e dentro do exercicio de sua vida funcional.
fisico, préprio e dos subordinados, tendo - - .
em vista o cumprimento da missdo ® apenas ao OflCl_aI Policial M|I|tar. Sabe a
responsabilidade integral pelas decisdoes que
comum. -
tomar, pelas ordens que emitir e pelos atos
V. Empregar todas as suas energias em que praticar, uma vez que as Pragas so6
beneficio do servico. atuam sob ordens e ndo podem responder
De acordo com as afirmativas acima a por seus atos.
alternativa correta é:
O 1 Ilelv
®1,11,11I,IVe V
© 1v
@1vev
@1 lleV
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19.

20.

Sdo considerados direitos dos  Policiais
Militares, nas condigcdes ou nas limitagdes
impostas na legislagdo ou regulamentacao
especifica:

I. A estabilidade, quando praca com 10
(dez) ou mais anos de tempo de efetivo
servigo.

II. O uso das designacbes hierarquicas.

III. A ocupacdo de cargos e fungbes de
qualquer natureza, desde que indicados
pela autoridade, independente do posto
ou graduagdo que ocupe.

IV. A promogdo.

V. As férias, os afastamentos temporarios de
servigo e as licengas.

De acordo com as afirmativas acima a
alternativa correta é:

© I, 1Ielll

®1,1,IVeV

O IlleV

@ 111

® 1v

Os uniformes da Policia Militar com seus
distintivos, insignias e emblemas, sao
privativos dos Policiais Militares e representam
o simbolo da autoridade Policial-Militar, com as
prerrogativas a ela inerentes. Em razdo disto,

é proibido ao Policial-Militar o uso dos
uniformes:
I. Em manifestagdo de caradter politico-

partidaria.

II. Quando sair de servigo ou ao deslocar-se
para a unidade onde serve, uma vez que
isto pressupde risco em potencial para sua
vida.

III. No estrangeiro, quando em atividade nao
relacionada com a missdo do Policial-Militar,
salvo quando expressamente determinado
ou autorizado.

IV. Na inatividade, salvo para comparecer as
solenidade Policiais-Militares e militares,
cerimonia civico-comemorativas das
grandes datas nacionais ou a atos sociais
solenes, quando devidamente autorizado.

De acordo com as afirmativas acima a

alternativa correta é:
© I, 1lelll

O irelv

O IlelV

@ 1v

@11 IlelV

21.

22,

23.

24,

O Windows XP apresenta uma série de
funcionalidades. Entre elas estdao a utilizagdo
de teclas de atalho que agiliza a execugdo de
algumas tarefas. O uso da tecla ALT seguida
da tecla F4 realiza a seguinte tarefa:

® cria uma nova pasta

® desliga o computador

© inicia o Windows Explorer
@® salva um arquivo

® abre um arquivo

No Windows, o recurso que possui a funcao de
organizar o conteldo do disco e possibilitar
trabalhar com os arquivos fazendo, por
exemplo, copia, exclusdo e transferéncia de
um arquivo entre pastas é:

® Gerenciador de tarefas
® Painel de Controle

© Menu Iniciar

® Gerenciador de Arquivos
® Wwindows Explorer

Na planilha abaixo feita no aplicativo Excel,
para calcular a média da turma e exibir a
maior nota e calcular a media das notas da
turma faz-se:

A B
1 Aluno Nota
2 A 8
3 B 9
) C 75
5 D B
6 E 8
7 F 9,5
8 Maior nota
] Média

© =MAXIMO(A2:A7) e =MEDIA(A2:A7)
® =MAIOR(A2:A7) e =MEDIA(A2:A7)
© =MAX(A2:A7) e =MED(A2:A7)

® =MAIOR(A2:A7) e =MED(A2:A7)

®© =MAXIMO(A2:A7) e =MED(A2:A7)

Os icones Bz B F , localizados na parte
inferior do ambiente de trabalho do Power
Point representam modos de Vvisualizacdo
denominados respectivamente:

® Normal, Classificacdo de slides, Exibicdo de
Leitura e Apresentagao de Slides.

® Normal, Classificagdo de slides, Estrutura de
topicos e Apresentacdo de Slides.

© Apresentacdo de slides, Classificacdo de
slides, Estrutura de tépicos e Impressdo de
Slides.

@ Slides, Estrutura de tdpicos, Exibicdo de
Leitura e Apresentacgdo de Slides.

@ slides, Classificacdo de slides, Exibicdo de
Impressao e Apresentacgao de Slides.
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25. Sobre a Internet é correto afirmar que: 28. Em relagdo a buscas realizadas na Internet é
I. A Internet 3G é uma tecnologia que permite correto afirmar que:
acesso a Internet através de um modem I. O BING é uma ferramenta de busca criada
conectado a uma porta USB (Universal pela Microsoft criada para concorrer
Serial Bus) de um computador ou notebook. diretamente com o GOOGLE.
Sua vlelo_(:ldadfe po‘f'; var|a|r de acorillo comda II. Nos navegadores web atuais as buscas
Eelc”fo 0,9'3 (éelr?u a pela operadora de podem ser realizadas diretamente pela
eletonia de Lelular. ) barra de enderegos, que ao receber uma
II. A World Wide Web (WEB ou WWW) € um palavra direciona imediatamente a pesquisa
protocolo usado para a transmissao de para um site de busca
dados, como por exemplo, paginas HTML do
computador para a Internet. I1I. No Google, para fazer a,busca de
i ) . uma frase exata, basta coloca-la entre
III. ADSL € uma tecnologia que permite o A
. - . parenteses.
acesso a internet em alta velocidade, muito ] ) )
mais rapido do que a conexdo por modem De acordq com as afirmativas acima a
convencional, utilizando sistema de cabos alternativa correta €:
para telefonia ja instalados. 01
De acordo com as afirmativas acima a ® 11eIll
alternativa correta é:
O 1elll
01
O 11 ©Iel
O Ielll ® I, 1Ielll
@ lell
O, IIelll ) =
29. No Google Chrome o icone localizado na
26. Sobre o Outlook Express é correto afirmar que: ](cj|re|Ea. da barra de enderecos tem como
I. O Outlook Express € um aplicativo que ungao:
permite gerenciar uma ou mais contas de e- ® abrir uma nova guia
mail. ® abrir uma nova janela
II. Quando uma mensagem ¢ enviada pelo ® adicionar site aos favoritos
Outlook Express, esta fica armazenada na .
caixa de saida. @ buscar o termo digitado
III. O Outlook Express permite a criacdo de © ir para a pagina inicial
uma agenda de contatos, porém nao é
ossivel fazer a classificagdo dos mesmos o ,
Zm grupos. ¢ 30. A realizagao de copias de seguranga dos dados
De ordo  com firmati im armazenados no computador é um
alfecrnrativaccorretgsé' afirmativas acima  a procedimento de rotina em diversas empresas.
o ) O Windows possui um utilitario de backup que
I realiza essa tarefa. Assinale a alternativa que
O 11 preenche corretamente as lacunas do texto
O Ielll abaixo referente ao backup:
g Tell Um backup do tipo realiza
[, IIelll copias somente o0s arquivos criados ou
alterados desde o ultimo backup e registra os
27. O Microsoft Word é um processador de textos arquivos como arquivos copiados. Um backup
onde podemos encontrar diversas ferramentas do tipo realiza cépias de todos
de edicdo e formatacdo de textos. Sobre essas os arquivos selecionados sem interferir nas
ferramentas é correto afirmar que: outras rotinas normais de backup e néo registra
® para inserir nimero de péaginas em um 0s arquivos que foram copiados.
documento, utiliza-se Y recurso A alternativa que apresenta a sequéncia
Indicadores. correta é:
® a cor da_ _fonte de um document_o sO pode ® copia, didrio
ser modificada se houver uma impressora ) o
colorida instalada no computador. ® incremental, cépia
© para salvar um documento no word pode-se © incremental, normal
usar a opgao Salvar no menu Arquivo ou ® normal copia
usar as teclas de atalho CTRL+N e I, didri
® uma tabela pode ser convertida em texto normal, diario
através do Recurso Converter tabela em
texto.
©® para inserir uma imagem no Word ela deve
estar no formato jpeg ou bmp, ndo sendo
aceito outros formatos.
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31.

32.

33.

34.

35.

A Norma Regulamentadora 32 (NR-32) de 11
de novembro de 2005, trata sobre a/o :

® seguranca e salde no trabalho em servicos
de saude.

® Programa Humaniza SUS, do Ministério da
Saude.

©® jornada de trabalho do fisioterapeuta.

® Normatizagdo das Unidades de Terapia
Intensiva.

® limitacdo no nimero de atendimentos do
fisioterapeuta.

Na avaliacdo radioldgica verifica-se opacidade
homogénea em hemitérax direito, diminuicdo
dos espacos intercostais do lado direito, desvio
de traqueia para o mesmo lado da lesdo. Esses
achados sugerem:

® derrame pleural
® atelectasia

®© pneumonia

® pneumotdrax

® nodulo pulmonar

A classificacdo da gasometria arterial abaixo é:

pH = 7,30; PaCO2 = 48mmHg;
Pa02 = 125mmHg, SatO02 = 100%;
HCO3- = 24mmol/l e BE = 0.

© acidose respiratéria com hipoxemia
® alcalose respiratéria com hiperoxemia
© acidose respiratéria com hiperoxemia
@ alcalose respiratéria com hipoxemia
® acidose mista com hiperoxemia

Em pacientes com Doenga Pulmonar Obstrutiva
Crbnica (DPOC) agudizada é utilizado como um
dos recursos terapéuticos a Ventilagdo
Mecénica N&o Invasiva, sendo o tipo mais
indicado para esta patologia o:

O cpAP
® BIPAP
© 1PAP
@ EPAP
® RPPI

Na avaliacdo para indicacdo do Desmame da
Ventilagdo Mecénica, o indice que é composto
por Frequéncia Respiratéria dividido pelo
Volume Corrente em litros (FR/VC) é:

® Nava

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Um dos fatores de risco para
associada a ventilacdo mecanica é:

® declbito menor 30°

® decubito 90°

© extubacdo precoce

@ escala de Coma de Glasgow > 12

® pressdo do balonete do tubo endotraqueal
em torno de 25cmH,0

pneumonia

Na investigacdo laboratorial de um paciente
com doenca reumatica, os exames
clinicamente Uteis de resposta da fase aguda
sao:

® ureia sérica e creatinina sérica.

® velocidade de hemossedimentacdo e
proteina C reativa.

© contagem de
bacterioldgica.

® contagem de plaquetas e cdlcio sérico.
® sédio sérico e potassio sérico.

Um dos principais objetivos do tratamento
fisioterapéutico em paciente com Artrite
Reumatoide é:

® melhorar quadro estético
® avaliar efeitos colaterais sistémicos

leucocitos e  cultura

© restaurar funcdo
@ ganhar forca
® imobilizar o membro acometido

Na tentativa de diminuir o risco de quedas no
idoso, o processo de reabilitacdo fisica deve
objetivar:

©® ganhar flexibilidade

® manter sensibilidade

© ganhar forca muscular

@ evitar delirio

® adaptar ambiente domiciliar

Um dos parametros indicativos de ventilagao
mecanica invasiva é o/a:

® volume corrente de 6 mi/kg

® capacidade vital de 70 ml/kg

© frequéncia respiratéria de 15 irpm

® volume minuto de 6 I/min

® relacdo Pa02/Fi02 de 150 mmHg

Artrose  corresponde a um processo
degenerativo com lesdao da cartilagem,
evoluindo ao longo dos anos para desgaste
articular, afetando uma ou varias articulaces,
sendo encontrada com maior frequéncia no(a):

® Azeredo ® joelho
®© carvalho ® quadril
@ Tobin ® ombro
® Ferrer ® coluna vertebral
® punho
UEPA CADO-PM/2012 - 20 TEN QOSPM Pag. 8



UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA

42. Para realizar o Controle da Ventilacdo Mecanica 48. Ocorre estabilizagdo e organizagao progressiva
Invasiva, o fisioterapeuta deve escolher a do tecido de coldageno, com sintese da
modalidade ventilatéria, assim o parametro substancia matriz por fibroblastos e maior
ventilatério que pode ser utilizado na elasticidade do tecido. Essas caracteristicas
modalidade SIMV (Ventilagdo Mandatéria fazem parte do processo de cicatrizagdo da
Intermitente Sincronizada) e que NAO pode fase:

Ze(:/:J.ustada na modalidade Assisto-controlada ©® inflamatéria
® proliferativa
©® volume corrente L
. ®© de consolidacdo
® pressdo inspiratéria 7
o @ de organizacdo
@ fluxo inspiratério i
~ O tardia
@ pressdo de suporte
©® tempo inspiratério . L
49. Fator importante na utilizagdo do calor como
terapéutica no tratamento fisioterapéutico é a

43. A Escala Visual Analdgica - EVA é utilizada escolha da técnica de contato a ser utilizada.
para avaliar: Assim, é correto afirmar que:
® dispnéia ® o calor seco pode elevar a temperatura
O dor superficial em grau mais elevado que o

calor umido.
© forca muscular .
0 15 ® o calor Umido pode elevar a temperatura
ténus superficial em grau mais elevado que o
® trofismo calor seco.
© o calor seco pode elevar a temperatura em
44. Paciente que apresenta a Sindrome do Canal hiveis mais profundos do que o calor Umido.
de Hunter relata dores na: o calor seco e o Umido ndo possuem
. i diferenga quanto a elevagao da temperatura
® face interna do joelho nas estruturas mais superficiais ou
® parte superior da coluna toréacica profundas.
©® face externa do ombro ® atualmente ndo se deve utilizar calor
@ parte inferior da coluna torécica ;J”;‘I'dor se_?do 0 calor seco indicado para
] odas as situagdes.
® face externa do quadril ¢
. . . 50. A mobilizacdo passiva possui varios objetivos,

45. Durante avaliagdo de paciente com escoliose, o EXCETO:
fisioterapeuta deve suspeitar de diminuicdo da ) ]
capacidade vital pulmonar quando: ® prevenir atrofia muscular
® 0 angulo de Cobb é < 45° ® manter a integridade articular
® 0 angulo de Cobb & > 45° @ assistir circulagdo vascular
@ Teste de Mathias positivo ©® manter elasticidade muscular
® Teste de Mathias negativo ® auxiliar processo de cicatrizacdo
® Teste de Mathias igual a zero

51. Sobre o periodo de recuperagdo muscular pds-

46. A deformidade congénita com posicdo errada exercicio, € correto afirmar que:
de todas as estruturas ativas e passivas do pé ® a recuperacdo de um exercicio agudo leva
sugere: de 10 a 15 minutos para recuperar a
©® pé torto congénito capacidade pre-exercicio.
® pé falciforme ® se for realizado ~ exercicios leves a
® oé bl anit recuperagao ocorrera mais rapidamente.

pé plano congénito i . )
® 16 calca no periodo de recuperagao deve-se realizar
pe calcaneo repouso muscular total, sem realizar
® pé equino nenhum tipo de exercicio muscular.
® ¢é necessadrio mais de 24hs para retirar

47. Dentre as contra-indicagbes da terapia com quase todo o acido lactico dos musculos e
infravermelho tem-se a/o: sangue.
© dor ® a recuperacdo ocorre de maneira mais
® espasmo muscular rapida nos minutos finais do intervalo de
O rigidez articular recuperagao.
® edema
® eczema
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52. Exercicio isocinético é: 57. De acordo com a escala de sedagdo de
® forma de exercicio dindmico com controle Ramsay, o grau obtido para um paciente
de velocidade de encurtamento ou internado na UTI que se apresenta sonolento,
a|0ngament0 muscular. porém atende aos comandos verbais é:
® forma de exercicio dindmico contra 01
resisténcia  a medida que  ocorre 0>
alongamento ou encurtamento muscular na
amplitude de movimento existente. (C I
© forma de exercicio ativo com contracdo @ 4
muscular dindmica ou estatica e resisténcia Qs
de uma forga externa.
® forma de exercicio onde ocorre contracdo
muscular sem alteragdo no comprimento do 58. Na avaliagao fisioterapéutica do paciente
musculo ou movimento articular. critico, deve-se observar o ritmo respiratorio.
©® forma de exercicio onde ocorre contragdo Caso o paciente apresente uma respiragao
muscular com alteragdo do comprimento do caracterizada por 2 fases, onde na primeira
musculo ou movimento articular. temos apneia e na §egunda ~ movimentos
inspiratérios e expiratdrios anarquicos, ele
. apresenta respiragao:
53. Para elaboragdgo de um programa de
treinamento fisico adequado para reabilitacdo ® de Cheyne - Stokes
cardiovascular, o fisioterapeuta deve ter amplo ® de Kussmaul
conhecimento sobre a resposta cardiovascular ® de Biot
ao exercicio. Sendo assim, é correto afirmar
que durante o exercicio ocorre: (o] suspirosa
® vasodilatacdo periférica generalizada. ® paradoxal
® aumento na frequéncia de despolarizacdo
do nodo sinoatrial. . .
® , . 59. Durante estimulo de tosse em paciente com
aumento dos estimulos vagais. . ;
® diminuicio da f e di dreno toracico surgem bolhas de ar no nivel
Iminuicao da frequencia cardiaca. liquido do dreno. Essa reagdo sugere:
® diminuicdo na estimulacdo do sistema © derrame pleural
nervoso simpatico. P
® atelectasia
54. A capnografia representa a medida do (a): ® mal funcionamento do dreno
® volume corrente do paciente @ colocagdo inadequada do dreno
® presséo parcial de CO2 @ fistula broncopleural
© saturacdo periférica de 02
@ pressdo inspiratéria maxima _ ,
A . 60. Paciente internado na UTI, apresenta na
® resisténcia muscular respiratoria . ) < Lo . -
radiografia de tdérax infiltrado bilateral difuso,
relacdo PaO2/Fi02 < 200 e ndo possui sinais
55. Durante a gestacao, o organismo materno de alteragdo cardiaca. Seu provavel
sofre varias adaptagoes, entre elas: diagndstico é:
® o centro ,de gravidade desvia-se para baixo ® Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica.
€ para tras. O s o
® ocorre desaceleracdo do metabolismo basal. Sindrome do  desconforto  respiratorio
) agudo.
®© os ombros ficam arredondados com N o
protracdo escapular. ®© edema agudo de pulmé&o cardiogénico.
@ ocorre rotacdio externa dos membros @ derrame pleural bilateral.
superiores. ® pneumonia  associada a  ventilagdo
® o nivel de glicose em jejum da gestante é mecanica.
mais elevado.
56. O diafragma €& o principal musculo da
inspiracdo, sendo seu suprimento nervoso
realizado pelo:
® nervo craniano XI
®T-10aT-12
OT-1aT-12
@® nervo frénico (C- 1, C - 2)
® nervo frénico (C-3,C-4,C-5)
UEPA CADO-PM/2012 - 2° TEN QOSPM Pag. 10



